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iCare24 — Seniorenbetreuung rund um die Uhr Sebenl

Was ist eigentliche die

Jeder Mensch wiinscht sich ein selbstandiges und selbstbestimmtes Leben im Alter. iCare24 hat es glicklichste Zeit?

sich zum Ziel gesetzt, Menschen die Pflege bendtigen, ein wirdiges Leben im eigenen Zuhause zu Wussten Sie eigentlich, dass die
ermoéglichen, dabei alte Gewohnheiten beizubehalten, Freunde zu treffen, niemandem zu Last zu Gliicksforschung bestatigt hat,
fallen. Im Alter muss niemand auf Lebensqualitat verzichten! iCare24 hilft lhnen lhr gewohntes dass die gliicklichsten Menschen
Leben weiter zu leben. die "jungen Alten" sind? Und

wenn es nach uns geht, sollten
mehr Menschen in die Lage
versetzt werden, dieses Glick
auch im héheren Alter zu
bewahren!

Weiterlesen ...

Guten Appetit!

Im Laufe des Lebens verandert
sich haufig die
Empfindungsfahigkeit. Dieser
Aspekt sollte bei der Verpflegung
von Senioren berlcksichtigt
werden. Im Alter lasst namlich
haufig der Geruchssinn nach -
umso wichtiger ist, dass das
Essen appetitlich und mit Liebe
angerichtet wird.

Wir greifen auf mehrjahrige Erfahrung unserer Kooperationspartner in Polen zuriick und

ermoglichen Ihnen wirdiges Altern in den eigenen vier Wanden. Unsere sorgfaltig ausgewahlten
Betreuungs- und Haushaltshilfen spezalisieren sich darauf, mit viel Einfihlungsvermégen fur lhr
Wohlbefinden zu sorgen. Einkaufen, Kochen, Wasche waschen, zum Arzt begleiten und viel mehr.

Nicht vergessen: Auch im Alter
isst das Auge mit. Nicht nur die
Speise, sondern auch der Raum,
in dem gegessen wird, spielen
eine Rolle beim Essensgenuss.
Besonders in Alten- und
Pflegeheimen wird dies oft
versaumt, unserer persénlichen
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Rund-um-Uhr Betreuung zu Hause. Und das alles zu bezahlbaren Preisen!

Die pflegeunterstitzenden Haushaltskrafte aus Polen arbeiten mit lIhrem ambulanten Pflegedienst
zusammen und bieten eine echte Alternative zum Altenheim. Keine Hilflosigkeit mehr, keine
Frustration, Entlastung Ihrer Familienangehdrigen. Lebensqualitat, die Sie sich leisten kénnen!
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aber eingehen.
Weiterlesen ...

Keep on moving!

Mit zunehmendem Alter bewegen
sich die Menschen oft zu wenig.
Die Krafte lassen nach und es
fallt immer schwerer, alltagliche
Verrichtungen wie Einkaufen,
Gartenarbeit, Putzen etc. zu
erledigen. Manchmal kommt es
sogar zu folgenschweren
Stirzen. Dabei kénnen schon
einfache Ubungen und
vermehrte Alltagsbewegung dazu
beitragen, mehr Sicherheit und
damit mehr Lebensqualitat zu
erlangen. Unsere
Betreuungskrafte motivieren
dazu, und zwar jeden Tag aufs
Neue!

Weiterlesen ...

iCare24 > Pflegekrafte aus Polen
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